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A n g a b e n  z u r  P e r s o n  
 
 

Geburtsdatum: 31. Mai 1978 
Geburtsort: Düsseldorf 

Familienstand: verheiratet 
Staatsangehörigkeit: deutsch 
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B e r u f s e r f a h r u n g  
___________________________________________________________________________ 
 

Seit 1.7.2018    KV Sitz in Einzelpraxis „Praxis Dr Effing“ in Immenstadt 
 
14. März 2016 - 30.6.2018  Angestellt als Fächärztin, Praxis Dr. Querbach Immenstadt 
 
14. März 2016    Fächärztin für Allgemeinmedizin 
 
Februar 2015 –  13. März 2016  Assistenzärztin, Praxis Dr. Querbach Immenstadt 
 
November 2013 – Januar 2015  Mutterschutz und Elternzeit 
 
Mai 2012 – November 2013  Assistenzärztin, Praxis Boris Ott Blaichach 
 
April 2011 – April 2012 Elternzeit 
 
Oktober 2009 – April 201 Assistenzärztin der internistisch-onkologischen Abteilung,  

Schloßbergklinik Oberstaufen 
 
April 2009 – September 2009  Assistenzärztin in der Chirurgie 
     MVZ Immenstadt 
 
April 2007 – März 2009  Assistenzärztin in der Inneren Medizin 
     Klinik Immenstadt 
 
Oktober 2005 – April 2007  Assistenzärztin in der Anästhesie 
     Iatros Klinik (München) 
 
 
 

S t u d i u m  
 

 

Mai 2005 – Oktober 2005 Fertigstellung der Dissertation 

Mai 2005  3. Staatsexamen  (Note: gut) 

April 2004     2. Staatsexamen 

April 2003 - Mai 2005 Studium der Humanmedizin an der Technischen Universität 

München 

Oktober 2002 - Februar 2003 Auslandsaufendhalt in Indien und Nepal zur Datensammlung 

für die Dissertation 

August 2001    1. Staatsexamen 

September 2000   Physikum 

September 1998 - Februar 2003 Studium der Humanmedizin an der Martin Luther Universität 

Halle-Wittenberg 
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S c h u l a u s b i l d u n g  
 

 

Juni 1998    Abitur 

1989 – 1998    Maristengymnasium Fürstenzell (Bayern) 

1985 – 1989    Grundschule Ruhstorf (Bayern) 
 
 
 
 
 

F a m u l a t u r e n  
 

 

August 2003 Gemeinschaftspraxis für Pädiatrie 

Dr.Brands, Dr. Tessmar 

Ladenburg (Baden-Württemberg) 

März 2003 Abteilung für Innere Medizin / Neurologie  

Tribhuvan University Teaching Hospital 

Kathmandu (Nepal) 

August - September 2002 Abteilung für Innere Medizin / Kardiologie 

Allgemeines Krankenhaus  

Wien (Österreich) 

September 2001 Praxis für Anästhesiologie und Schmerztherapie 

Dr. med. Lutz Hanf 

Halle/Saale (Sachsen-Anhalt) 

Februar - März  2001 Abteilung für Chirurgie 

Krankenhaus Rotthalmünster 

Rotthalmünster (Bayern) 

 

 

P r a k t i s c h e s  J a h r  
 
 

Dezember 2004 - März 2005 Abteilung für Chirurgie 

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder 

München (Bayern) 

August - Dezember 2004 Abteilung für Anästhesie 

Klinikum rechts der Isar 

München (Bayern) 

April - August 2004 Abteilung für Innere Medizin 

Klinikum rechts der Isar 
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München (Bayern) 

 

 

 

D i s s e r t a t i o n  
 
 

Oktober 2002 – Mai 2007 

 

Dissertation zum Thema 

„Tibetische Medizin in Indien und Nepal“ 

Doktorvater: Prof. J. Neumann (Geschichte der Medizin) 

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

 

W e i t e r e  f a c h s p e z i f i s c h e  T ä t i g k e i t e n  
 
 

Seit März 2016    Ernährungsberatung nach Tibetischer Medizin 

Dezember 2012    Dorn Methode bei Dr. Zinecker, Nürnberg 

Seit April 2009    Zusatzbezeichnung „Rettungsdienst“ 

Regelmäßige Teilnahme am Notarztdienst im Bereich 

Immenstadt/Sonthofen 

Oktober 2000 – Februar 2001  Hospiz am St. Elisabethkrankenhaus in Halle/Saale 

Ausbildung zur Sterbebegleitung und praktische Arbeit 

Halle/Saale (Sachsen Anhalt) 

 

S o n s t i g e s  
 
  

Sprachkenntnisse Englisch: fließend in Schrift und Sprache 

 Französisch: Schulkenntnisse 

 Spanisch: Schulkenntnisse 

Hobbys Meditation, Auslandsreisen, Sport 

 

 

 

 

Immenstadt, den 06.März 2018    _____Dr. Mirja Effing__________________ 


